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Brasilia vai sediar, entre 11 e 14 de novembro proximo, o XX Congresso Brasileiro
de Psicandlise que tera como tema “Poder, Sofrimento Psiquico e Contemporaneidade”.
Nada mais contemporaneo que o sofrimento psiquico causado pelo poder.

Pelo que temos assistido, o poder ¢ “deles”, o sofrimento ¢ de todos nds e a
psicanalise ndo ¢ mais s dos analistas.

Considerada apenas como uma palavra, PODER ja uma palavra especial e com
forca, pois ¢ uma das poucas palavras que podem ser usadas como verbo ou substantivo.

Dentre os varios significados de acdo, poder ¢ “ter a faculdade ou a possibilidade
de”, “possuir forca fisica ou moral; ter influéncia” e “ter dominio ou controle sobre”.

Como substantivo masculino poder ¢ um direito ou capacidade de decidir, agir e ter
voz de mando e/ou autoridade, ou ainda, governo de um pais, de um Estado etc.

Ou seja, Poder ¢ uma ag@o ou uma manifestagao.

E possivel pensar em algumas formas de poder ou de tipos de manifestagdo do
poder, como o poder da crenga, o poder politico-hierarquico, o poder da forga, o poder do
dinheiro (econdmico), das idéias (ideologico), dos instintos (como os de sobrevivéncia -
vida e morte) e do afeto (amoroso e 0dioso).

As estruturas sociais como grupos abertos ou fechados, a familia, as associagdes,
partidos politicos e seitas, entre outros, usardo de um ou de varias dessas manifestacdes do
poder, com intersec¢des entre si, para garantir a primazia de um de seus elementos ou
grupo.

O que produz um resultado previsivel. Quando ameagado o dono do poder busca
apoio entre os seus pares, como o fez De Gaulle, na Franca conturbada de 1968, que se
refugiou na mais importante base militar francesa, desaparecendo por alguns dias e como o
fez Lula que foi discursar entre os operarios por esse Brasil afora, quando ndo era mais
possivel ignorar a crise do mensalao.

O poder da crenga, mais utilizado (mas ndo exclusivamente) pelas igrejas, ¢ baseado
nas determinagdes dogmaticas dos textos sagrados, nas interpretagdes onipotentes dos
representantes terrenos das religides e na manipulagdo do duo culpa/reparagdo. Quanto
mais fundamentalista for a seita menor a contestagdo e maior o poder dos poderosos
mandantes.

O poder politico-hierarquico ¢ o do chefe. Seja ele de uma reparticdo, de um reinado
ou de uma catedra universitaria, seja ele respeitado ou ndo, seja ele merecedor ou nao,
quem manda ¢ seu titulo e aos demais cabe a obediéncia. Nao se pode esquecer que pai e
mae (ou paternidade e maternidade) também podem ser considerados ou utilizados como
titulo.

Discorrer sobre o poder da for¢a e o poder do dinheiro ¢ chover no molhado. Todos
tém sua experiéncia nessas manifestagdes do poder, como fonte geradora ou como objeto
(alvo) da submissao.

Esses quatro poderes podem ser classificados como externos ou objetivos. Eles sao
impostos e seus movimentos sao de fora para dentro. Os trés outros tém outra caracteristica
sdo subjetivos e os movimentos sao de dentro para fora.
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Idéia, instinto e afeto precisam ser sentidos, pensados e aceitos internamente antes
de serem colocados a disposicdo do poder externo como fator de dependéncia ou
submissao. Adotamos uma idéia e nos comprometemos ideologicamente a partir de uma
convicgao pessoal. O medo de morrer dispara uma pulsdo de vida que se impde a qualquer
outro elemento e o amor e 6dio nascem como forgas avassaladoras internalizadas que,
como a fé, removem montanhas.

Habitualmente se associam violéncia e poder, muitas vezes traduzida como a
violéncia do poder. Essa relacdo pode ser observada no momento atual, no pais, onde as
maiores violéncias perpetradas pelo poder sdo a producdo da desesperanga e a imposi¢ao da
auséncia do poder, que se pretende ver revertida com o episédio da elei¢do para a
Presidencia da Camara dos Deputados.

Ou como dizia Balzac:”’Sdo menos mortais os efeitos de um desejo ndo satisfeito
que as esperangas frustradas”. Em relacdo ao momento atual, ¢ interessante lembrar um
trecho de um artigo de Josias de Souza, publicado na Folha de Sao Paulo, dia 2 de outubro
passado: “No passado, quando queria humilhar o Congresso, o Executivo fechava-o. De
uns tempos para cd, compra-o... A armaria foi substituida pela pectinia. Assim como o fuzil
¢ a metralhadora, o dinheiro também faz calar. Fala mais alto do que a consciéncia de
muitos parlamentares.”

Pelas condig¢des politicas e sociais expressas pelos orgdos de imprensa e nas
transmissdes ao vivo das reunides das CPIs pelas TVs e Radios, ndo ¢ possivel imaginar
outras manifestacdes do poder que ndo as do poder econdmico. Pelo exame dos fatos ndo ¢
possivel identificar nenhuma das inclinagdes subjetivas que possam exprimir as
manifestagdes do poder. Nao ha afeto, ndo hé ideologia, ndo ha crenga. Apenas medo,
mentira e instinto de sobrevivéncia. Os elementos subjetivos foram todos engolidos pela
frieza do concreto, do pagamento, da opgdo pelo dinheiro facil e sem compromisso. Os
lagos partidarios, frageis e viciados, foram rompidos pela proposta mais imediatamente
valiosa.

O poder em si mesmo ¢ apenas uma palavra — verbo ou substantivo. O poder serve a
um governo e ¢ instrumento de governo. Se ao governo compete promover o bem estar da
coletividade o poder nem sempre tem se revelado como instrumento para esse objetivo e,
na maioria dos casos nesses 505 anos de Brasil, tem-se mostrado deletério a maioria da
populagdo e se revelado como instrumento das elites eternamente poderosas, até mesmo por
aqueles que as atacam e juram acreditar que sua onipoténcia transformard o pais. Se o
governo existe para promover o bem comum o poder tem existido para causar sofrimento, o
que torna o governo (todos) emissario do sofrimento.



