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VariacGes sobre um tema de Antonino Ferro:
Alfabetizar as emocoes’

Leopold Nosek?

3

“So all my best is dressing old words new’

Shakespeare, Soneto 76

Resumo: Neste artigo, me proponho a analisar o avanco da psicanilise a luz do movimento
grupal, em sociedade, que faz com que o conhecimento avance. E no didlogo que ampliamos o
repertério expressivo e, como numa escalada, aumentamos nosso raio de visdo e vemos mais
longe o que ndo conhecemos. Ao nos depararmos com indagagdes tais como: Como aprendemos
psicandlise? Como chegamos a um autor? Quem nos fala ao intimo? Como nos fala? Como o
transformamos ao nos aproximar dele? Como nosso patriménio se modifica com esse contato?,
temos como resposta que o isolamento nos torna estéreis, embora constate-se também que a
alteridade é inatingivel. Para tanto, trago neste trabalho como que uma homenagem a Antonino
Ferro, velho participante de meus didlogos intimos, e uma comemoragao de seu trabalho. Ferro
estd entre aqueles que nos proporcionam essa ocasido, de troca e aprendizado. E um autor
que nos traz novas narrativas analiticas. Tomando como pano de fundo conceitual sua ideia
de alfabetizar as emogdes e articulando-a com reflexdes que venho desenvolvendo nos ultimos
anos, discutirei aspectos da coabita¢do da tradi¢cdo, do habito e do novo e algumas de suas
implicagbes na nossa pratica cotidiana de acolher a alteridade.

Palavras-chave: Fun¢3o Alfa; construcdes; elaboracgdo onirica; representagdes; sonhos.

Introdugdo

Como aprendemos psicanalise? Como chegamos a um autor? Quem nos fala ao
intimo? Como nos fala? Como o transformamos ao nos aproximar dele? Como nosso
patrimonio se modifica com esse contato? Dialoga-se e, assim, caminha a psicandlise
hd mais de um século. Isolados, somos estéreis, mas, por outro lado, a alteridade é

! Artigo originalmente publicado em inglés na revista Psychoanalytic Inquiry, 35: 526-554, 2014. Tradugao
do autor.

2 Membro efetivo e analista didata da Sociedade Brasileira de Psicandlise de Sao Paulo - SBPSP e docente do
Instituto de Psicanalise Durval Marcondes da SBPSP. Ex-presidente da Sociedade Brasileira de Psicanalise de
Sdo Paulo - SBP-SP e da Federacéo Piscanalitica da América Latina - FEPAL.
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inatingivel. Que alternativas entdo nos permitem conversar? De vez em quando nos
mostramos férteis e algo novo surge. A grande nova biblica se reapresenta: nasce o verbo
num testamento ou nasce uma crian¢a em outro, um novo acordo com a natureza se
estabelece. Vivemos das narrativas que sdo continuidade desse gesto primordial. Assim
sdo os testamentos biblicos, o rap helénico de Homero, o jorro de Santo Agostinho, de
Shakespeare, de Freud e de tantos outros.

Tomando como pano de fundo conceitual a ideia de Antonino Ferro de
alfabetizar as emocoes e articulando-a com reflexdes que venho desenvolvendo nos
ultimos anos, discutirei aspectos da coabitagdo da tradi¢do, do habito e do novo (entre
0s quais estara o processo de continua reonirizagio que pode alcangar nossos esfor¢os
tedricos, nossa existéncia e os proprios sonhos) e algumas de suas implicagdes na nossa
pratica cotidiana de acolher a alteridade. O trabalho de Leonilson [1957-1993], artista
brasileiro que logrou criar uma linguagem visceralmente pessoal, permitira sugerir
a possibilidade de que o registro plastico de estados protoemotivos seja visto como
representacdo conceitual. O modelo musical do tema e variagdes serd adotado como
organizador formal do texto.

%%

Cada autor que comparece nesta publicagio vem de um meio sociocultural
especifico e tem uma histéria propria com a psicanalise, seja no plano pessoal, seja como
trajeto tedrico e clinico. Todos nés aprendemos a tomar cada experiéncia clinica como
unica, a ver cada paciente como singular, a considerar que toda sessdo é impossivel de
ser repetida e praticamente impossivel de ser relatada. Ainda assim, corremos o risco
da teorizagdo, e aqui, como sempre, reapresenta-se para mim um velho dilema que,
na psicanalise, se radicaliza: de que maneira conciliar o singular — o nico que tem
existéncia concreta — e o universal — condigdo para que possa existir conhecimento
e ciéncia?

Assistimos a conferéncias, lemos livros e periddicos especializados, fazemos
semindarios tedricos e clinicos, mas, desde a origem, afirmamos que nosso modo
preferencial de transmitir o conhecimento psicanalitico vem da experiéncia inica de uma
analise pessoal, a qual, inevitavelmente, terd a cor de seus dois participantes e do lugar
histérico onde se desenvolvera. Inevitavelmente, uma dinamica se instala, abrangendo
inclusive esta experiéncia de extrema singularidade que é o balango entre a tradigdo e o
novo. Como tantos outros psicanalistas, identifico-me com a fala singular e pessoal de
Ferro e, tal como Gail S. Reed, Steven Goldberg, Virginia Ungar e Howard B. Levine,
faco uma apropriagdo singular dessa fala. Nesse didlogo, nesse movimento grupal, em
sociedade, o conhecimento avanca. Nao capturamos o conhecimento, mas ampliamos o
repertorio expressivo. Como numa escalada, aumentamos nosso raio de visdo e também
vemos mais longe o que ndo conhecemos. Nao preenchemos lacunas, ganhamos altura.
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Criamos novas histdrias e fazemos sucessivas releituras de velhos relatos. Ndo agindo
assim, tendemos a nos paralisar na seguranca de narrativas dogmaticas.

Ferro, é 8bvio, considera que sua obra estd em permanente movimento e comenta
que jamais pretenderia criar escola, ou seja, jamais pretenderia que seu pensamento
se tornasse algo fixo e fosse adotado como guia para outro pensamento. Compreendo
esse comentario como um alerta e, por compartilhar dele, tentarei manter uma voz
propria, esperando, é certo, que esse dialeto mostre afinidades importantes com os
autores em que se apoiara esta reflexdo. Afinal, ndo se trata nunca de mimetizar um
mestre, seja ele Freud, Bion, Ferro ou qualquer outro. E preciso tentar dar uma forma
pessoal ao pensamento que nos inspira. Além do qué, parece que felizmente ja vai longe
o tempo em que escolas de pensamento se digladiavam pela posse de uma suposta
verdade psicanalitica.

Recentemente, num encontro sobre a obra de Bion no Marrocos [Marrakech
2013], ocorreu-me que haveria pelo menos trés modos de se aproximar de sua obra. O
primeiro, associado sobretudo aos analistas ingleses presentes ao encontro, privilegiaria
o trabalho com os conceitos de identificagdo projetiva e de relagdo continente-contido;
nesses moldes, Bion seria considerado um autor da chamada vertente pds-kleiniana.
Haveria um modo francés, com forte énfase em aspectos pulsionais e com abordagem
que levaria em conta mais explicitamente aspectos da sexualidade. Por fim, um terceiro
modo privilegiaria o trabalho clinico focado na teoria das transformac¢des e na obra
de um Bion tardio. Obviamente, tudo isso é muito simplificado e reducionista, mas
aqui serve como contraste em relagio ao modo com que, segundo penso, Bion é
compreendido por Antonino Ferro.

A leitura de Bion feita por Ferro carrega um matiz ndo somente italiano, mas,
digamos, siciliano. Regido ensolarada, sujeita desde sempre a multiplas invasdes
e influéncias, a Sicilia as recebe e as transforma conforme a atmosfera local. O Bion
de Ferro é ensolarado e, ao voltar, agora ja como obra especifica de Ferro, para os
leitores de fora daquele meio, sofrerd uma nova transformacio, sob o influxo dessa
outra atmosfera local. Assim, serd também com os diferentes autores deste livro. Terry
Eagleton (2010), o importante critico literario inglés, diz que onde outros povos tém
a sexualidade os ingleses tém o senso comum. Vejamos ai apenas uma boutade, um
chiste, mas tenhamos sempre em mente os tragos culturais que sdo peculiares a cada
meio onde se pratica a psicandlise e a cada um de nds que a pratica. As mudangas virdo
do intercdmbio dessas experiéncias de extrema singularidade, num lento movimento
que depurara alguns universais provisorios. Aqui, portanto, a parte ser estimulado por
Ferro, Levine, Ungar, Reed e Goldberg, o dialeto em que tentarei me expressar terd um
inevitavel matiz latino-americano, isto é, refletird os tons de uma regido que também
se moldou por multiplas “invasdes” e que carrega as vantagens e as desvantagens dessa
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miscigenagdo, desse sincretismo, desse peculiar ecumenismo. Alem do qué, diz-se que
viver em Sao Paulo é viver na maior cidade italiana do mundo.

Histdria de uma aproximagdo singular

Conheci Antonino Ferro no inicio da década de 90, quando nés o recebemos
pela primeira vez na Sociedade Brasileira de Psicanalise de Sao Paulo [SBPSP]. Sua
liberdade, sua criatividade e sua simpatia conquistaram a todos, e suas ideias foram
acolhidas como se viessem ao encontro de algo que maturava em nosso meio.

A vinda de Ferro foi precedida pela presenca de Bion, que, como se sabe, visitou-
nos com frequéncia. Tive a oportunidade de assistir as conferéncias que ele fez durante
sua ultima visita a Sdo Paulo, em 1973. Estando ainda no primeiro ano da formagao,
muito do que Bion dizia escapava ao meu entendimento, mas nao havia como néo notar
o respeito quase reverencial que inspirava. A SBPSP, que crescera sob a hegemonia das
ideias freudianas na década de 40, passara na década seguinte a ter forte influéncia
das ideias kleinianas, que acabariam por se estabelecer praticamente como dogmas. A
primeira visita de Bion, em meados da década de 60, transfigurou esse quadro com um
sopro genuino de liberdade e criagio e, anos depois, teriamos a medida do impacto
causado por suas ideias e sua presenca: seu pensamento se tornaria hegemonico entre
nods. Naturalmente, isso nao significa que ndo houvesse lugar para as ideias de Klein,
consideradas precursoras das concepgdes de Bion. Freud, por sua vez, era como que
uma pré-historia da psicanalise. Um novo dogmatismo se estruturava, como sempre
tende a ocorrer. No final dos anos 80, viria uma rea¢io, havendo uma mudanga na grade
curricular do Instituto e como que um retorno ao estudo de Freud.

Iniciadas nessa época, as varias visitas de Antonino Ferro nos trariam uma leitura
livre e criativa de Bion, que se mantém como um autor essencial em nosso meio, hoje que
ja comemoramos o cinquentendrio de sua primeira vinda a Sdo Paulo. Freud, por sua
vez, recuperara o peso e a atualidade de sua presenca fundadora, ainda que — ndo custa
lembrar — ndo pudesse ser lido como se fazia nos primeiros tempos. Inevitavelmente,
nds o liamos ja tendo lido Klein, Winnicott, Bion, Ferro, Green, Lacan e tantos outros,
para citar apenas referéncias psicanaliticas. E outro o momento histérico, as ideologias
sdo outras, o modo de pensar a ciéncia e o mundo se faz a partir de outras premissas,
vivemos de forma diferente.

Leituras da psicandlise

Observa-se que, desde os escritos de Money-Kyrle, criou-se o habito de contar
a histdria da psicandlise identificando nela periodos de paradigmas clinicos e tedricos
referidos a obra de Freud, depois a obra de Melanie Klein e, correspondendo ao apogeu
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ou a plena maturidade, a obra de Bion. Assim, Money-Kyrle (1996b), ja com 70 anos,
dizia, em “Desenvolvimento cognitivo” [1968], que iniciara o exercicio da clinica sob
orientagdo do pensamento freudiano, o que implicava tratar o paciente como sofrendo
de disturbios sexuais responsaveis por conflitos que se moldavam sob o peso da critica
do superego. Anos depois, ja sob a égide do desenvolvimento kleiniano, via o superego
como mais precoce; sofrendo devido a um conflito moral inconsciente, o paciente era
assolado pelo sadismo superegoico, o qual era abordado numa tentativa de atenuagio
e de recuperagdo amorosa. Posteriormente, enfim, sob a influéncia das ideias de Bion,
chegara a abordagem clinica em que tanto os sofrimentos sexuais do paciente como a
violéncia superegoica decorriam de misconceptions inconscientes e delusions.

Money-Kyrle (1996a) ¢ um autor muito interessante, inclusive pela longevidade
— o horizonte de seus escritos vai de 1927 a 1978 —, mas sua versio da histdria coloca
varios problemas. Para a finalidade desta reflexdo, dois deles podem ser destacados. O
primeiro se refere a ideia de verdade e de mentira. Haveria o engano e a realidade, ou
a defesa e a realidade. A constru¢do metafdrica, nesse contexto, passa a ser uma figura
de linguagem que abrigaria em seu interior a verdade a ser revelada pela interpretagao
do analista. Lidar com o par conceitual verdade/mentira exigiria do analista uma sélida
formacéo epistemologica e filosofica, o que raramente era o caso. Além disso, esse par
caracterizaria uma enorme vulnerabilidade da teoria analitica no confronto com outras
areas do conhecimento, desencadeando boa parte das criticas dirigidas a psicanalise nos
meios culturais e cientificos. Para um psicanalista, nada mais facil do que se apresentar
como portador da verdade, tanto na situagdo clinica como no didlogo com outras
disciplinas. Todos nds ja testemunhamos debates em que a discordancia foi soterrada
debaixo de alegagoes de resisténcia do interlocutor ou nos quais a conversa se encerrou
com a afirmacdo de que o oponente necessitava de mais analise.

O segundo problema a destacar é o reducionismo dogmatico a que foram
submetidos autores como Freud e Klein, cuja obra se tornava linear e era enquadrada
num conjunto de interpretagbes univocas. Em termos psicanaliticos, era como se
léssemos os autores apenas com o consciente, depurando os conceitos e capturando os
textos a luz de uma verdade predeterminada por essa ou aquela interpretagdo. De um
angulo epistemoldgico, tratava-se da captura da psicanalise pelo positivismo, corrente
filosofica absolutamente antagdnica ao nosso saber. Nossa filiacdo é outra, nascemos nas
aguas da poesia e da ética, como tentarei abordar adiante. De todo modo, na Introdugio
as Conferéncias [1916] Freud ja havia dito que deverfamos nos aproximar de seus textos
com atencgéo flutuante e se desculpava por tratar o leitor como a um neurdtico em quem
os conceitos por ele desenvolvidos provocariam resisténcia.

Em acréscimo, lembremos que cada época 1é os gregos ou qualquer cléssico
de uma maneira determinada. Um mesmo texto sempre permite inumeras leituras, e
essas sdo marcadas pelo tempo historico em que ocorrem. Na psicanalise, essa situa¢do

173



Varia¢des sobre um tema de Antonino Ferro: Alfabetizar as emocbes

se radicaliza: todos nds temos a experiéncia de estranhar as anota¢des que fizemos
a margem de um texto freudiano na semana anterior, nossas releituras se tingem
sempre de novas associagdes e imagens e costumamos ser acometidos por curiosos
esquecimentos do que lemos. Inevitavelmente, lemos com as entranhas expostas, com o
inconsciente presente, o que nos diferencia de forma radical dos leitores de outras dreas
do conhecimento.

Alids, a partir de Freud, toda a histdria dos conceitos nas ciéncias e na filosofia
poderia ser revista. Gosto de dizer que a psicandlise em si é uma critica ao iluminismo
e que constitui uma peculiar ciéncia que se desenvolve no escuro, no territorio dos
sonhos. Sabemos como caminhamos contra o senso comum. Também por esse motivo
é muito discutivel a posi¢do de Donald Meltzer (1989) segundo a qual a teoria freudiana
seria como que a pré-histdria de uma psicanalise cientifica. Meltzer chega a afirmar que
a concepgdo freudiana é mecénica, algo como uma hidrodinamica das for¢as psiquicas.

O problema é que tais periodiza¢des apresentam a psicanalise como um caminho
sempre ascendente que levaria inescapavelmente a pontos de chegada misticos de
apreensdo da verdade, expressao de moléstia que, com alguma frequéncia, acomete os
analistas. Os fundamentos greco-judaicos de nossa cultura permitem dizer que estamos
al em pleno mundo de Santo Agostinho, um mundo em que a ideia de sublimagao
como dessexualizagdo em favor de objetivos mais elevados da cultura encontrara
terreno fértil. O caminho do desenvolvimento analitico seria uma ascese permanente.
E, a semelhanca de objetos mercantis, as teorias se tornariam rapidamente obsoletas e
se partiria sempre em busca da tltima novidade, produto de facil aceitagdo no mercado
dos nossos congressos.

Fabio Herrmann [1944-2006], autor querido em Sio Paulo, dizia que o melhor
autor psicanalitico era Freud, que o segundo também e que o terceiro igualmente, cada
um deles sendo uma legitima versdao do mesmo Freud. Em quarto lugar, viria Klein e em
quinto, de novo, outro Freud. Em sexto lugar, outra Klein, vindo depois alguns Bions e
assim sucessivamente, numa sequéncia teoricamente infindavel.

E como nio lembrar, ao ler o comentdrio de Antonino Ferro, que Freud, a
propdsito do caso Dora, disse que um caso clinico deveria poder ser escrito ou lido
como um “romance de mistério”? Numa versao possivel para por em pratica a sugestéo,
receberemos nosso paciente — que se apresenta a nds cheio de culpa, na certeza de ser
criminoso, como num romance policial — e investigaremos o crime perpetrado. Teremos
desde o inicio o criminoso, preso e condenado; falta-nos apenas descobrir o que ele fez
de errado. Saberemos, pela teoria, se estamos diante da tragédia edipiana, mas cada um
de nds a reescrevera em seus proprios termos e a seguird em inimeras representagoes
que serdo unicas a cada noite. Podemos ler Moisés e o0 monoteismo, Totem e tabu ou
O mal-estar na civilizagdo desse mesmo modo, como grandiosas realizagdes alegéricas
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da generalizacdo do drama individual, isso na melhor tradicdo da alegoria tal como
concebida por Walter Benjamin (1984). Creio que ¢ nessa tradigdo que se insere o texto
de Antonino Ferro. Pelo menos, é assim o Antonino Ferro que eu leio. Benjamin (1987)
nos falou dos soldados traumatizados que voltavam da guerra sem uma histéria para
contar. Sem histéria para contar, também nado havera um caso amoroso. Assim sdo as
sessOes que Ferro compartilha conosco: situagdes que necessitardo de narradores para
criar as historias que as expressem.

Quando lemos um cléssico, lemos a luz da contemporaneidade. Lemos Freud em
um cendrio desenhado por Bion, Green, Ferro e tantos outros. Do mesmo modo, lemos
os contemporaneos a partir da heranca dos gigantes do passado. Conforme Steiner,
citando Jorge Luis Borges, hoje a Odisseia de Homero seria posterior ao Ulisses de Joyce.
Lemos os autores recriando narrativas coerentes com nossa historia e nosso momento.
Quando alguém sonha um sonho compartilhado pelo grupo, temos um autor. Ele nos
convidard a ampliar nosso repertério. Propord uma abstracdo que dara conta de um
conjunto de experiéncias comuns aos leitores. Um esbogo de linguagem comunicavel
nascerd e nossa disciplina dard mais um modesto passo. Seremos como soldados que,
voltando do campo de batalha, teremos encontrado alguém que nos ajudou a tecer
nossas narrativas. Assim, enriquecidos, agradecemos.

1* Variagao: Sdo tantas as verdades

Foto: Edouard Fraipont / © Projeto Leonilson

Sao tantas as verdades [So many are the truths]
1988, acrylic and stones on canvas, 213 x 106 cm
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Originalmente, a proposta editorial deste texto era oferecer uma visdo geral
dos artigos de Reed, Goldberg, Ungar e Levine, bem como dos comentarios de Ferro
sobre eles. Contudo, me vi paralisado quando comecei a refletir sobre o que escreveria
a partir desse estimulo. Cada texto inspirava caminhos diferentes e, a cada tentativa
de por as ideias no papel, vinham outras associagdes que levavam a outros comegos
e a outros desenvolvimentos. O que escolher, se a cada dia novas percep¢des e novas
questdes ganhavam o primeiro plano? Mesmo quando eu me fixava em algo que se
ligava diretamente ao meu préprio modo de pensar, diferentes possibilidades de trajeto
surgiam a toda hora. Numa tentativa de usar o impasse a meu favor, aceitei o fracasso
e resolvi me render as associagdes que os textos me propunham no instante em que
escrevia. A op¢do pelo modelo do tema e variacOes afastaria a veleidade de tentar
abarcar a totalidade dos pensamentos em questdo. Ficava claro, ao mesmo tempo, que
essa ambicdo de sintese estava no centro da minha paralisia.

Do patriménio de referéncias de Ferro com o qual eu estava familiarizado,
fixei-me na leitura que ele faz de Bion — isenta de tonalidades misticas, criativa na
abordagem, rica em novas metaforas e associagdes — e, no interior dessa leitura, a ideia
de alfabetiza¢do das emogdes. Ferro consegue, como numa centelha, iluminar todo um
campo da teoria e da pratica clinica. Numa condensag¢do muito feliz, chama os leitores
de Bion para uma associagdo dos conceitos de elementos e fungdo beta na passagem
para elementos alfa mediante a fungdo alfa. Num lance de olhos, “vemos” que a cena
analitica tem dois participantes, os quais, nesse momento unico, em virtude de seu
encontro, mobilizam pulsdes que precisardo ser ligadas a representagdes para que seja
possivel construir pensamento.

A fungdo de estabelecer ligagdes serd o foco das interrogagdes aqui. Quando
descortinamos o campo psicanalitico onde esse evento ocorre, podemos comegar a
especular se faz sentido dividir a teoria freudiana em dois grupos tedricos distintos: a
psicandlise subsididria de uma teoria pulsional e a subsididria de uma teoria de relagdes
de objeto. Como pensar a pulsdo sem uma estrutura objetal que lhe sirva de solo ou base?
Como pensar relagdes de objeto sem referéncia ao pulsional ou ao sexual? Estamos de
volta a Freud, em cuja obra cada conceito se embaralha com outros, numa intrincada
rede de associagdes.

Vou me permitir a seguir uma recapitulagdo que serd necessariamente
esquematica, e me desculpo por isso. Para efeitos didaticos, costumamos dividir a obra
de Freud em dois agrupamentos conceituais que denominamos primeira e segunda
topica. A primeira se organiza ao redor da grande sintese que é A interpretacao dos
sonhos [1900-01]. E postulada a existéncia de um territério inconsciente que é
construido e tem um modo peculiar de funcionamento, tributario de interpretagdes
de experiéncias passadas que passam por um processo de repressio para, entdo, se
tornarem definitivamente inconscientes. Nesse momento, a tarefa analitica centra-se
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na identificagdo e interpretacdo daqueles conteudos recalcados que, como memorias,
continuam a interferir na vida atual.

Em O ego e o id [1923-25], Freud conjectura se o consciente “mergulha” até o
inconsciente ou se é este que “aflora” no territdrio consciente. A nogio espacial é usada
ai obviamente como metafora, ndo ha um espago como objeto em si. A conclusido de
Freud é bastante direta e clara: nenhum dos dois processos ocorre. O que podemos fazer é
buscar construgdes dotadas de elementos ou estruturas que correspondam aos conteiidos
inconscientes. Analogias, metéforas, alegorias e tantos outros expedientes literdrios trarao
uma possibilidade de pensamento a esse territdrio inatingivel. Muito antes, em Sobre 0s
sonhos [1901b], Freud observa o quéo escassa era a literatura psicanalitica sobre o sonho
e diz que, naquele momento, o interesse maior da investigacdo analitica estaria ndo no
processo interpretativo dos sonhos, mas, sim, no processo de elaboragdo onirica. Como
sabemos, em O ego e o id, premido por uma ampliagdo de sua experiéncia clinica, Freud
apresenta outra alegoria espacial, agora com trés tipos de inconsciente: um deles pode ser
recuperado e, portanto, faz mais sentido considera-lo pré-consciente; outro, constituido
pelos contetidos recalcados, seria o inconsciente trabalhado no que chamamos primeira
topica e que agora é definido como parte do ego; o terceiro, correspondente ao territorio
do id, seria como que o inconsciente por construir.

Esse acréscimo s6 sera devidamente elaborado pelos circulos psicanaliticos
a partir da década de 70. Em termos simplificados, até entdo tinhamos basicamente
trés paradigmas clinicos: o neurdtico, centrado no recalque; o psicético, com foco nas
cisoes do ego; e o perverso, centrado na onipoténcia advinda do sentido obtido por
uma espécie de by-pass na sexualidade infantil. Os trés tinham em comum a ideia de
um inconsciente construido. Por outro lado, os casos traumaticos e as ditas patologias
contemporaneas iam se tornando correntes nos consultérios, exigindo ajustes na
nossa pratica clinica e fazendo ver que, para preencher o vazio representativo e de
pensamento que acompanhava tais patologias, era necessario renovar o nosso repertorio
com a construgdo de narrativas que correspondessem a elas. Como sempre ocorreu
no desenvolvimento da pratica analitica, o que antes é um paradigma clinico se torna
visivel em todos os casos ou, como observa Ferro em seu comentario, o que surge da
pratica com os casos borderline torna-se o cotidiano, expande-se para o conjunto da
abordagem clinica.

A defini¢do de patologias borderline, ou casos limitrofes, tornara obrigatéria a
reaproximagdo com o inconsciente por construir da segunda topica. Green (1990) foi
talvez quem melhor definiu esses estados, ao descrevé-los como patologias de fronteira,
no sentido de apresentarem problemas de limites ou contornos. O contorno de uma
emocio é dado por uma ligagdo com representagdes que atribuem “tamanho” a ela. Na
auséncia das fronteiras, a experiéncia psiquica ndo se contém no aparelho de “pensar
pensamentos” e, assim, esparrama-se como a¢ido pelo campo clinico. Tornaram-se
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frequentes os escritos sobre esses “casos dificeis”. Didier Anzieu publica na época o seu
imprescindivel Eu-Pele.

Trata-se de patologias da construcio de fronteiras, e eu me pergunto: como se
constroem as fronteiras psiquicas? Como se faz a fronteira consciente-inconsciente?
Laplanche, em seu livio A angustia (1989a), investigando metaforas possiveis para
fronteira, pensa na separagdo entre dois meios de densidade diferente e imagina um
bastdo mergulhado na agua: o observador o veria como que partido em duas diregées,
presente a0 mesmo tempo na agua e no ar. A fronteira também poderia ser vista como
um territério em si e, portanto, exigiria que a definissemos como tal e ndo como mera
linha virtual separando dois espagos diversos.

Creio que a resposta a essa questdo vem da ideia de Bion (1967a) de barreira
de contato, na qual, por justaposigio de elementos alfa, hd, necessariamente, uma
face manifesta e uma face latente. Desse modo, se criariam simultaneamente os
dois territérios, o do inconsciente e o do consciente. E como se criam as fronteiras
e os territérios — sempre insuficientemente delimitados — do vivo e do morto, do
masculino e do feminino, das diferengas entre as geragdes e de todas as qualidades
psiquicas. Assim, a criagdo de elementos alfa ou relatos oniricos serd essencial ao
desenvolvimento do psiquismo humano e, em consequéncia, 4 aptiddo para fazer face a
vida — precariamente, nido nos esquecamos, sempre de maneira insuficiente.

A vida néo se repete, é claro, e ndo podemos abrir mdo nem do hébito nem da
tradicdo. Mas esta sempre podera ser relida, e sua releitura sera feita sempre no presente.
Serd sempre necessario um processo de — inventemos um termo — reonirizagio,
processo que alcanga os proprios sonhos.

O trabalho de construgido do expediente da vida mediante o pensamento é
didaticamente explicitado por Bion com a grade; por A. Green (1990) com o trajeto das
pulsdes, passando por vérias barreiras até o consciente; pelo casal Cesar e Sara Botella
(2001) e as teorias de figurabilidade; por J. Grotstein (2007), por T. Ogden (1977, 1996) e,
atualmente, de maneira ainda mais clara, pela obra tedrica e clinica de Antonino Ferro.

Para Ferro, a necessdria alfabetizagdo das emogdes passa pelo desenvolvimento
de um aparelho de sonhar, de relatos oniricos que expressem as experiéncias emocionais
em curso. Ndo buscamos resolucdes de problemas, como fazem as psicoterapias e as
correntes positivistas em psicanalise. Nosso projeto é descobrir varidveis e incognitas
na equagio das relagdes. E dessa forma que o expediente para a vida se amplia. Como
no Génesis, poderiamos dizer, creio, que no inicio havia a agio e a expulsdo. Em
seguida, pela construcdo de narrativas oniricas, cria-se o consciente e simultaneamente
o inconsciente. Aparece o Verbo. Poderiamos até adotar uma nova divisa, quase uma
“nova topica”: “Onde havia acio, que possa haver o inconsciente”.
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A formulacio de Ferro também nos livra da falsa dicotomia que opde um
psiquismo construido a partir do ambiente — como muitas vezes tem sido compreendido
o pensamento de Winnicott ou o pensamento de Laplanche (1989b) sobre seducio
primdria — a um psiquismo construido a partir das pulsdes — como querem outras
leituras freudianas. A construcdo se daria, de fato, simultaneamente, num campo
de forgas onde se afirmariam tanto o ambiente como o corpo. Aqui, a teoria critica
kantiana viria em nosso socorro, como jé o fizera em outras circunstancias tedricas com
Bion, quando este abordou a impossibilidade do conhecimento dltimo. O meio exterior
pesaria na criacdo do nosso psiquismo a partir de intui¢cdes a priori que, em termos
psicanaliticos, seriam dadas pelo modo corporal pulsional. Toda e qualquer experiéncia
¢ apreendida, colorida e narrada passando, necessariamente, pela lente interpretativa
dada pela intencionalidade das pulsdes. Nessas narrativas estara a sintese de endogeno
e exOgeno, instincias que apenas para efeitos pedagdgicos podem ser apresentadas em
conjuntos tedricos separados.

Finalizando esta variacdo, gostaria de argumentar em favor de uma “linguagem
freudiana” Creio que seria possivel reonirizar a linguagem de Bion voltando a Freud
— claro, um Freud relido ja a partir de uma leitura prévia de Bion. Tentar 1é-lo tal
como o fizeram seus contemporineos, como observado acima, seria inutil, infrutifero,
além de impossivel. Ndo sabemos psicanalise como conhecimento consciente. Ela sera
conhecimento passivel de aplicagdo em expediente clinico somente ao se tornar como
que carne da nossa carne, e o conhecimento carnal se faz quando habita também o
territério do inconsciente. Sera conhecimento somente se pudermos criar sonhos novos
ao nos aproximarmos dele. Certos autores nos propiciam uma aproximacio linear e
direta com o conhecimento. Outros, como Freud, nos pdem a trabalhar, a criar novas
imagens para um saber que contempla o inconsciente e o consciente e que s6 pode
ser metaférico e onirico. Serd sempre um conhecimento limitrofe, um conhecimento
de fronteira, necessariamente pioneiro e inseguro. Sera sempre um conhecimento em
crise. Ai, creio, estd um ponto essencial da critica que Ferro faz em seu comentario
a propdsito da pouca criatividade presente em nossas instituicdes. Instituicdes que
pretendem transmitir um conhecimento seguro e garantir o controle sobre a reprodugio
dos analistas. Quem antes na histdria, despoticamente, pretendeu tanto?

Além disso, a linguagem ou as metaforas freudianas permitiriam retirar um
tanto da obscuridade que caracteriza a nota¢do bioniana e que se impde até como
alvo de preconceito. Hoje, tendo o pensamento freudiano se tornado patriménio
da humanidade, o didlogo da psicanalise com outras disciplinas do territério das
humanidades talvez fosse mais produtivo se aproveitissemos esse espago comum de
linguagem. A proposta, é claro, inverte o sentido da notagdo de Bion, cujo objetivo
era justamente fazer frente ao engano, comum entre nés, de confundir o nome com o
conhecimento. Com uma nomenclatura nova, Bion forcava seu leitor a pensar. Hoje,
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contudo, quando sua obra jé se tornou candnica, poderiamos nos perguntar se ndo é a
nomenclatura proposta por ele que vai se automatizando em certos meios. Com o que
concordamos de fato diante da aparente familiaridade de nomes e notagoes?

2° Variagao: O pescador de palavras

© Projeto Leonilson

Foto: Edouard Fraipont /

O pescador de palavras [ The fisher of words]
1986, acrylic on canvas, 105 x 95 cm

BRUCKE
HAUS
RABABA

Inspirado em trabalhos de Bion, Ferro e outros, propus em mais de uma
ocasido que se, onde havia a¢do a tarefa do analista seria trabalhar para que houvesse
narrativas oniricas, poderiamos pensar a psicanalise como um conhecimento similar ao
conhecimento que vem das artes. Ocorreu-me que as histérias em quadrinho poderiam
fornecer uma metafora para a técnica clinica. Pelo seguinte: o paciente fala; o analista
ouve e fala sobre o que ouviu — esse esquema, relatado com frequéncia nas supervisdes
institucionais, reflete uma tendéncia dos iniciantes: ouvir o paciente procurando os
conteudos implicitos em sua fala, numa reprodugio do modelo freudiano que se fixou no
imaginario leigo. A psicanalise explica: por detras do discurso manifesto ha contetidos
latentes a serem identificados e levados ao conhecimento do paciente. Como recurso
pedagdgico, teriamos um modelo em que as falas do paciente e do analista ocupariam
aqueles baldes onde lemos o que dizem as personagens dos quadrinhos, cabendo-nos
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entdo descobrir as figuras que estariam dando sentido atual aquelas falas. A tarefa da
psicandlise seria desenhar a cena correspondente as palavras nos baldes. Nos termos
de Bion (1977), tratava-se de realizar a fun¢do da comunica¢io, de tornar comunicével
a acdo que se exerce pela palavra, um pouco além do que propds Green (1984) ao
falar da transferéncia sobre a palavra, compreensdo que mais uma vez nos poria no
ambito da primeira topica freudiana. O recurso dos quadrinhos estimularia uma escuta
“binocular”: ouvirfamos o que se diz na sessdo e, a0 mesmo tempo, “alucinariamos” a
cena atuada no encontro. Ambas essenciais, uma mirada atribuiria sentido a outra.

Ferro (1997) vé bem a fala como um tipo de agdo que permite ao paciente
penetrar, controlar, alimentar o analista, a parte infinitas outras fun¢des que, premidas
pela pulsdo e isentas de ligagdes representativas, operam sem limites. Nao ganham o
contorno ou delimitagdo que uma representagio estética lhes daria. Espalhando-se
indiscriminadamente sobre o campo analitico, sdo o excesso que Freud formula como
0 “econdmico” da pulsido. Conforme lemos nas Conferéncias introdutérias [1916-17], o
traumatico é fruto de uma relacio entre o estimulo a ser representado e a capacidade de
elaboracdo de quem esta diante desse estimulo. O traumatico, assim, seria sempre um
fato “econémico”. Sem ligacdo com nenhuma representagdo, o que se apresenta tem a
dimensao do excesso, torna-se como que uma inundagao e busca expressar-se mediante
uma agdo que se impde a semelhanc¢a do pulsional. Seguindo a defini¢do freudiana, o
traumatico é o que estd & espera de um narrador — o narrador benjaminiano, capaz de
achar palavras para as histérias que o soldado que voltava da guerra néo tinha como
contar (Benjamin 1987). Como se v&, estamos aqui em terreno familiar, muito préximos
de Bion e Ferro, o qual nos lembra, em seu comentario, que o encontro analitico propoe
algo de novo, algo desconhecido que necessita de um sonho, de uma atividade onirica
de vigilia capaz de dar a experiéncia a possibilidade de ser pensada.

Note-se que no modelo da pintura do campo de flores que abre Transformagdes,
um livro essencial de Bion (1983), inspirador para o pensamento de Ferro, a constru¢io
estética implica qualidade plastica e pictorica. Assim como nos sonhos, a transformacio
¢ de ordem visual, ou, como diz Rocha Barros (2000), cria-se um ideograma pictérico
afetivo que devera cumprir um trajeto de elabora¢io capaz de colocéd-lo no campo do
possivel compartilhamento. A representagao resultante serd ndo apenas um instrumento
comunicativo, mas também uma criacdo artistica. Em rela¢do a esse modelo, a cria¢do
do desenho nos quadrinhos poderia ter alguma vantagem, pois seu carater prosaico
nos afasta de uma pretensdo nio tdo rara entre nds: a de sermos praticantes de uma
grande arte. Talvez fosse mais util se nos pensdssemos como artistas anteriores ao
Renascimento e a ideia do génio ou do herdi artista. Melhor seria se nos vissemos como
artesdos, meros praticantes de um oficio de eventual inspiracéo estética.

Nesse contexto, tomando a arte como constru¢do peculiar do conhecimento
na qual o singular adquire tragos do universal, cada situagdo analitica, a exemplo das
obras de arte, criaria um mundo em si, Gnico e irrepetivel, a ndo ser como falsificagio
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ou imitagdo de si mesmo. Decorria dai um problema ético: a perda de foco na tarefa
especifica do analista, a par da auséncia de qualidade artistica e psicanalitica. A
produgdo cientifica ndo obriga a explicitacao da autoria ou a nomeagio do formulador
de uma lei ou teorema; na arte e na psicandlise, ao contrario, a nomeagdo da autoria
¢ imprescindivel. Cada teoria e cada descri¢do levam o nome de seu autor, e é assim
também na nossa prética clinica. Talvez nenhum campo do conhecimento carregue
tdo intensamente a marca da singularidade como a psicanalise. No nosso caso, talvez
a extrema pessoalidade do campo tedrico e da pratica clinica gere uma inseguranga
extrema que nos faz buscar a seguranca de uma teoria definidora. Ao mesmo tempo,
talvez em nenhuma outra drea de conhecimento se busque tanto uma “tribo” e se travem
lutas tao fratricidas. Seguranga e tradi¢do ndo sdo propriamente a regra do viver dos
artistas, e podemos pensar que também nao deveriam ser a dos analistas.

Essas desventuras analiticas no campo da estética evocam uma outra: quando
produzimos uma obra junto com nosso paciente, somos apenas dois os virtuais
espectadores do evento. Se quisermos relata-lo, o resultado serd de um reducionismo
inevitavel, mesmo nos rarissimos casos de analista com talento de escritor. Reforcando
ainda mais o carater trdgico da nossa arte, se o evento analitico for mesmo relevante,
tendera a ser recalcado e repousara em devido esquecimento no territério das nossas
realizagdes: descansard no inconsciente e como tal serd esquecido pelo irrisério grupo
de dois espectadores. O que lembraremos de uma analise serdo alguns acontecimentos
pontuais, algumas construcdes anedoéticas.

No entanto, embora ocupasse insistentemente minhas reflexées, o vértice estético
se mostrava insuficiente. A revelacio da verdade “na clareira” de um acontecimento
(Heiddeger) trazia todos os problemas envolvidos na questdo da captura da realidade
ultima. A questdo da arte como verdade tinha uma inspira¢io classica, enquanto a
microscopia do gesto analitico associava-se a uma estética de corte heideggeriano, e em
ambas as vertentes a verdade era capturada, o que estava em franco desacordo com minha
pratica cotidiana na clinica. Nesta, nem bem algo era visualizado e imediatamente se
tornava anacronico. A cada experiéncia em que eu acreditava ter “sacado” este ou aquele
paciente, a sequéncia me desmentia, colocando-me novamente diante do desconhecido.
Era exatamente como nos dizem os relatos clinicos de Antonino Ferro: esse permanente
desconhecido ndo cessa de nos desafiar. Além do mais, se eu ocupava o lugar daquele
que sabe, meu paciente se tornava também meu cumplice — ambos nos sentiamos
mais tranquilos. Parecia haver ali algum pressuposto equivocado que, inevitavelmente,
direcionava o trabalho por um caminho sem saida, mas quem se oporia ao nobre anseio
de alcancar a verdade?

O contato com Lévinas, de quem tivera as primeiras noticias por intermédio
da leitura de Z. Bauman, representaria para mim uma inflexdo crucial que exponho
aqui por acreditar que novos modos de conceber a aproximagio com o conhecimento
sempre podem fazer reviver velhas divisas e, assim, em meio a novas redes associativas,
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modifica-se ou aumenta a altura de onde nossa observagdo empirica pode ser feita. Os
aspectos do pensamento de Lévinas que serdo destacados a seguir integram um campo
conceitual certamente familiar a quem se aproxima de Bion e Ferro.

Lévinas (1988) nos faz ver que o conhecimento de um objeto como o infinito
propde um dilema especifico ao pensamento. O infinito traumatiza seu conceito, ¢ um
objeto excessivo em relacdo a ele. Se o conceito de infinito pudesse abarcar o objeto
infinito, este seria destruido nessa captura. Dadas suas caracteristicas intrinsecas, o
infinito ndo caberd numa defini¢do, a menos que se desfaca e se desnature. A ideia de
Lévinas confronta a ideia de Descartes de que o infinito tem origem endégena. Na medida
em que ¢ impossivel ao homem conceber ou criar algo que o ultrapassa, diz Descartes,
a existéncia dessa concepgdo em nds seria uma das provas da existéncia de Deus. Com
Lévinas, estamos mais proximos do que dizem os Testamentos acerca da impossibilidade
de nomear a divindade. Mas para Lévinas, a ideia de infinito ndo vem de Deus — ela nos
é imposta pelo rosto de outro ser humano. E exdgena. Esta ideia me serve!

O infinito gerado pela presenca do Outro, do Estranho, nos traumatiza, afronta a
possibilidade que temos de conhecé-lo ou de defini-lo. Diante dele, n6s nos curvamos e
permitimos que se expresse, e ndo havera lugar para catequizacdo ou conversdo. Vérias
sdo as consequéncias dessa escolha. A primeira muda nossa dire¢do de escuta: o outro ndo
pode ser capturado numa totalidade positiva do conhecimento, nem se revelara a nés “na
clareira” de nossa experiéncia poética com ele. Sua presenca colocard nossa existéncia em
questdo. Em epistemologia, ocorre uma deflexdo essencial: a ética precede a ontologia. O
conhecimento se inicia por um gesto ético: nos colocamos nossa presenca sob suspeigio,
suspeitamos nela a indignidade de querer capturar o outro, de querer naturaliza-lo
segundo nossas categorias. Lévinas faz a critica da totalidade, presente como categoria
do conhecimento em toda a filosofia ocidental. Nessa tradi¢ao, afirma, conhecer equivale
a transformar o outro no mesmo, o estranho no familiar. O processo inevitavelmente
destrdi a alteridade, equivalendo essa naturalizagdo a destruigdo do infinito do outro.

Se concordarmos que o conhecimento se inicia por este gesto ético que é permitir
a existéncia do estrangeiro, em nossa pratica clinica a atengdo flutuante equivalera a
submissdo ao traumatismo que causa em nds o infinito do rosto do outro. A associa¢do
livre, por sua vez, equivalera a permitir que o estrangeiro permanega como tal. Nos o
receberemos a nossa mesa sem o submeter as nossas categorias. Permitiremos que fale,
que imponha o seu ser, que seja o que é: Estrangeiro.

Essa tentativa de captura da alteridade, de posse do conhecimento do outro,
ndo deixa de ter uma matriz ideoldgica. Lembremos a ideia de Hanna Arendt (1998)
sobre a banalidade do mal, em que se aproximar do outro é desumaniza-lo, ¢ tirar do
sujeito do conhecimento e da agdo a possibilidade de pensar. Podemos considerar que,
mutatis mutandis, o conceito se aplica ndo apenas a Alemanha nazista ou a remotas
sociedades totalitarias. Talvez fosse um exercicio interessante refletir sobre o que ha de
ideolégico no nosso fazer clinico e - por que niao? - sobre em que medida abrigamos
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a banalidade do mal em nds. Usamos expressdes aparentemente inocentes e prosaicas
)«

como “o material que o paciente trouxe”, “a dinamica do paciente”.. e ei-lo capturado
numa defini¢do que o esteriliza!

Estamos novamente em plena familiaridade com o comentério de Ferro, creio,
nesse desenvolvimento que aponta para topicos em que ele se detém insistentemente:
a diferenga entre interpretagio da transferéncia e interpretagido na transferéncia, a
diferenca de qualidade entre interpretagdes saturadas e insaturadas. Poderiamos nos
perguntar, alids, se aqui ndo caberia falar em interferéncia e nido em interpretagio.
Imaginemos um exemplo banal: o paciente diz “Estou com raiva’, e o faz calmamente,
ao que nos exclamamos: “Com raiva!” Ao passar da afirmacéo calma para a exclamacéo,
estamos “colorindo” a fala: 0 que era bege se torna vermelho. E uma interpretagdo, mas é
primeiro uma clara interferéncia no que se passou no quadro analitico. Situagdes como
esta ocorrem inimeras vezes nas nossas salas de andlise, sem nos darmos conta, o que
abre um grande capitulo para debate. Alids, Ferro encerra seu comentario com uma
otima questdo: “I certainly agree that the analyst’s mental functioning in a session is
more important than what he says or interprets” Aqui, sua ideia de campo analitico —
campo como interagdo total dos dois participantes, criando uma cena onirica — pode,
sem duvida, ser tomada como baliza para futuras reflexdes.

3a. Variagao: Jogos perigosos

)
z
g
2
o
2
2
&

Jogos perigosos
1989/1990, acrilica sobre tela, 60 x 50 cm
ESSES JOGOS PERIGOSOS
NAO SAO GUERRA
NEM ESTAO NO MAR OU NO ESPACO
MAS POR DETRAS DE OCULOS
E UM PAR DE JEANS
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Por esse caminho idiossincratico, volto a ideia freudiana de sublimacio e
as formulacdes de Bion e Ferro sobre a constru¢io do pensamento. O conceito de
sublimacdo trai um resquicio agostiniano presente no pensamento ocidental. Aceita a
ideia de que a sexualidade preside os comportamentos humanos, o que pode ocorrer é a
passagem a uma abstra¢do simbdlica maior dos modos sexuais, isto é, a passagem do ato
a uma expressio na esfera do pensamento. Assim sendo, existe abertura para considerar
que nos aproximamos do conhecimento também por intermédio dos modos sexuais.

Transformar o desconhecido em familiar, fazer do outro o mesmo, torna-lo possessao
minha configura, num nivel abstrato, o ato oral da sexualidade infantil. Como é gratificante
aplaudir uma musica conhecida num show, como apreciamos um desenvolvimento de
argumento que coincide com as nossas concepgdes prévias, como nos agrada confirmar,
em tantas e tantas experiéncias, que no outro encontramos a nés mesmos! Também
podemos situar nesse campo sexual as depuragdes conceituais: pensamos em livrar um
conceito de todas as impurezas e eliminamos tudo o que ndo pode ser absorvido, para que
ele resplandeca em sua higienizagao. E ndo nos esquecamos do apreco pelo controle — de
settings, de colegas, de institui¢des. Sao infindaveis os comportamentos e representagdes
em que predomina essa posi¢do sexual. A posi¢do genital sera a Gnica que, depois do
encontro, considerard o objeto permanente em sua presenca.

Sabemos que Freud, apesar de ter falado de sublima¢io em diversos momentos,
recuou, por razdes de fato desconhecidas, da ideia de escrever um artigo metapsicoldgico
acerca desse discutivel conceito, que, em sua obra, diz respeito sempre a ideia de des-
sexualizacdo. Os objetivos da sexualidade sdo abandonados em favor de grandes realiza-
¢oes da humanidade. Como sabemos, o bidgrafo E. Jones (1989) afirma que, ao redor dos
40 anos, Freud abandonou as praticas sexuais conjugais, mas que isso nao foi problema
em razdo da grande capacidade de sublimacio de seu biografado. Nao ha como comprovar
a veracidade da afirmagdo, mas ela expressa toda a 6bvia problematica do conceito.

A ideia de uma troca do corporal por esferas superiores tem um nitido matiz
ideoldgico. Ndo a encontramos no mundo pagéo e tampouco no mundo judaico. Inspirada
em Plotino, torna-se em Santo Agostinho uma ideia clara que prospera na cristandade
e, por essa via, se instala na cultura do Ocidente. Esta presente em todos nds, portanto,
e uma leitura atenta dos nossos relatos clinicos comprova até que ponto é comum esse
dualismo, essa divisdo em esferas inferiores — equiparadas & corporalidade e & matéria
— e esferas superiores — equiparadas a uma pura espiritualidade. No proprio Freud, essa
concepgao de sublimacio se opoe a ideia de energia ligada, de elaboragido do trauma e de
inconsciente por construir. Na escola kleiniana ela serd substituida com vantagem pela
ideia de simbolizagdo. Laplanche (1989b) insurge-se contra o abandono da sexualidade
em favor do nio sexual e afirma que a melhor maneira de descrever a sublimacio seria
tomad-la como a passagem da sexualidade concreta para sua representacdo pensante. Em
Os estados sexuais da mente, Meltzer (1973) vai se referir aos modos sexuais como formas
de organiza¢do do pensamento em modos de estar no mundo.
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Vemos, assim, como a formulacio bioniana de constru¢io do pensamento —
ou, como diz Ferro, de dar possibilidade de pensamento as emogdes — encontra, em
diversas tradi¢des, um terreno fértil para se disseminar. A coluna vertical da grade nos
fala disto: da passagem de elementos psiquicos préprios a evacuagio ou a agdo, concretos
e inospitos, para o movimento do pensamento e o trabalho sobre eles, de modo que se
constituam em elementos passiveis de abordagem reflexiva, desde narrativas para uso
em situagdes cotidianas até os mais altos espagos de abstragido, até os mais complexos
sistemas estéticos, filosdficos e éticos. Nao deixo de lembrar que Bion apresentou a
grade como mero instrumento, como ferramenta til ao exercicio de um pensamento
psicanalitico, propondo que cada um construisse sua propria grade. O conjunto da obra
de Antonino Ferro mostra sem ddvida o éxito de um trabalho que aceitou esse desafio.

Mas voltemos a questio da sexualidade, tema tdo esquecido no ambiente
analitico e amidde equiparado ao comportamento concreto da propria sexualidade.
Tomemos a obra de Melanie Klein (1969, 1975, 1991), que se inicia com atribui¢do
de fortes componentes carnais a sexualidade infantil e vai se direcionando para
uma linguagem mais abstrata. Na sua teoria das posi¢des, por exemplo, o elemento
carnal das intensidades apaixonadas com facilidade se perde. Outro exemplo: quando
falamos em identificagdo projetiva, temos de fato em mente que ali se agregam diversas
formas sexuais em agdo? Nesse famoso e essencial conceito, hd, em primeiro lugar, um
mecanismo de expulsdo que é correlato ao mecanismo anal. H4 o controle do objeto
para que este se comporte de maneira a confirmar o éxito da projecdo realizada em
dire¢do ao interior do préprio objeto, o que se relaciona com o conceito freudiano de
analidade retentiva. Ocorre, por fim, a reincorporagio do que havia sido expulso, o que
se referird a mecanismos orais.

Vale lembrar, a identificacdo projetiva se d4 em ambientes de alta intensidade
apaixonada, e seu funcionamento pressupde o excesso. Somos confrontados desde o
nascimento com o que estd além da nossa capacidade de elaboragdo. A devogio de
outro ser humano — que no inicio da vida corresponderd a fun¢do materna — é o
que possibilitara um passo a mais em nossa humaniza¢io. Essa profunda e prolongada
dependéncia do ser humano, dirda Freud no Projeto para uma psicologia cientifica
[1895], serd a raiz de todos os motivos morais e presidira o nascimento da nossa ética.
Uma moral se estrutura ndo a partir de raiz superegoica, paterna, mas, sim, de uma ética
de raiz materna. Temos aqui, acredito, o tema ético central da psicandlise na atualidade:
arelacdo humana que propicia a conjungio continente-contido e que permite, mediante
a capacidade de réverie, a elaboragido conjunta de sonhos, o trabalho onirico no sono e
na vigilia onde antes ele ndo existia.

Bion usou os simbolos graficos do feminino e do masculino para representar a
relacdo continente-contido (alids, notagdo muito econdmica que se tornou um costume
entre os autores que nele se inspiram). Assim, a construc¢do onirica estd posta como fruto
de uma conjun¢do masculino-feminino, ou seja, é criagdo simbolicamente andloga ao
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nascimento de uma crianga. Nao serd outra a marca do surgimento do Verbo. Crianga e
Verbo, na nossa tradicéo cultural, tém seu nascimento atribuido ao sagrado. A natureza se
repete, mas o milagre é tnico, ensinavam os profetas. O milagre é a criacdo do humano.
Afinal, nem para comer somos orientados pelo instinto. (A dindmica entre costume/
tradigdo/repeti¢ido e novo/unico/milagre merece consideragio a parte; volto a ela adiante.)

A excegdo da genitalidade, todas as fases da sexualidade ou todos os modos
sexuais trazem implicito o dominio do objeto. Assim é com as formas da oralidade
e as formas da analidade: quando voltadas para o objeto do conhecimento, precisam
transformar o outro no mesmo. Dai resulta uma peculiar matematica: 1 + 1 = 1. A Gnica
forma sexual que respeita a alteridade e na qual ambos os participantes sobrevivem ao
encontro é a genitalidade. A matematica ai também resulta peculiar — 1 + 1 =3 —, pois,
de certa forma, para nés, quando um mais um é igual a dois, nada ocorreu de fato, nio
podemos nem falar em encontro propriamente. A solugdo repete o problema ou, em
outros termos, o que temos é mera tautologia.

A genitalidade percorre um intrincado campo de perigos e angustias especificos.
Supde abandonar o préprio terreno para se perder em outra subjetividade, supde
confianga na possibilidade de acolhimento pelo par, supde o risco de perder os limites.
Haé o encontro, e depois dele serd preciso percorrer os angustiosos trajetos do retorno
a seu espago proprio, ao descanso na soliddo. Lembremos o famoso dito de Cicero:
Post coitum omne animal triste, nisi gallus qui cantat — “Todo animal é triste apds o
coito, menos o galo, que canta” Depois de tantos perigos, vé-se como sera essencial
esse pequeno acréscimo de sentido prdprio a cada encontro e, de vez em quando, a
recompensa da constru¢do do novo, do Verbo, da Crianca. Criado o sentido, um breve
tempo de neutralidade, de descanso pulsional, ao qual logo se seguirdo novamente as
demandas da pulsdo, do mundo ou da propria criatura criada, cujo desenvolvimento
exigira os cuidados da nossa devogao.

Se isso é verdade, devera estar claro, para os participantes da cena, que a criagdo
da narrativa ou a construgéo onirica resulta de uma conjungao sexual fértil entre eles —
é obra de ambos. “Na sala de analise ‘se faz apenas e ininterruptamente sexo”, escreve
Ferro, “no sentido obviamente de que um se relaciona com o outro e isso ¢ sexo, ainda
que as necessarias normas de abstinéncia impliquem fazer sexo de um modo ‘casto, mas
ndo casto em relagdo as emogoes que se ativam e se vivem e a fantasmatizacao em termos
sexuais das continuas cdpulas entre mentes [...] (Ferro 1997) O gesto analitico ficara
incompleto sem essa explicitacdo. Correra o risco de permanecer ato sem construcéo,
paixdo sem pensamento. Explicitada a produgédo conjunta, ai, sim, o breve momento de
neutralidade analitica.

Aqui é essencial a distingdo que Ferro estabelece em seu comentdrio entre
metaforizagio e réverie. No primeiro caso, tudo se passa como se a metafora contivesse um
nucleo de verdade, como se fosse o involucro de uma verdade que é revelada ao paciente.
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Ha uma fixidez nesse lugar de fala: fazer a revelagdo é o papel do analista. Ndo hd margem
para o jogo, para a infinidade de lugares e personagens que a dupla é chamada a representar
no campo analitico. Na réverie, diferentemente, analista e paciente gestam e dio a luz
uma narrativa onirica. Nessa parceria, a fala do analista ndo é enderegada ao consciente
do outro. E, sim, elemento onirico de uma construgdo que habitard simultaneamente o
inconsciente e o consciente do interlocutor. Lemos em Ferro (2010):

“Interessa-me substancialmente desenvolver no paciente e em mim a atitude onirica
das nossas mentes: para tanto, opero com o desenvolvimento do continente (aqueles fios de
emogdo que existem entre mim e o paciente e que, se sdo tecidos e reforcados, permitem
— como aos acrobatas no circo, que se sabem a salvo gragas a rede de seguranca —
contetidos cada vez mais intensos, permitem dangar entre um trapézio/mente e outro),
com o desenvolvimento da fungio o, ou seja, aquele aparato capaz de transformar
protossensorialidade, protoemogdes em pitogramas, audiogramas, olfatogramas (elementos
@).” (Ferro 2010, p. 166)

Gostaria neste ponto de trazer uma citagdo de Joseph Conrad, que percebo ser
também um autor querido de Ferro. A passagem estd em The Heart of Darkness e foi
escrita no lindo inglés inventado pelo polonés Conrad:

“As histérias dos marinheiros sdo objetivamente simples e com significado que cabe
inteiro em meia casca de noz. Marlow, porém, ndo era tipico (excetuando-se sua tendéncia
para tagarelar); para ele, o significado de um episodio ndo estava no seu interior, como um
carogo, mas fora, a envolver a historia e a dar-lhe realce, como o calor que provoca a névoa,
como esses halos de vapor que o fantomdtico luar por vezes faz visiveis.” (Grifo meu)

A criacao de sentido sera o dpice que podemos esperar de um trajeto humano
compartilhado ou do encontro de duas subjetividades, mas obviamente os outros
movimentos sexuais mantém seu lugar e sua necessidade. Assim, os sonhos podem
cumprir, e cumprem de fato, uma fun¢io de eliminacio de excessos sem a qual, alids,
noés ndo sobreviveriamos. A pulsdo de incorporagio e eliminagdo estd sempre presente
em nos. E nunca é demais lembrar que nido estamos falando de fungdes corporais
concretas, mas de sua representacdo psiquica. Desse modo, o anatomicamente genital
pode ter representagio psiquica como incorporagdo do precioso ou, num trajeto inverso,
como eliminagdo de incomodos e angustias, quando o corpdreo ¢ assim definido pelo
emocional. Eimportante esclarecer: o que foi dito aqui seria evidentemente desnecessario,
nao fosse a frequéncia com que vemos a fung¢do continente ser equiparada a uma
func¢do do seio, a uma funcéo de acolhimento maternal e bondoso. Ou se ndo fossem
frequentes as tentativas de relacionar a funcio continente — que é sexual, permeada de
paixdes, e passa pelo novo e pelo traumatico a cada reapresentacdo — com o conceito
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winnicottiano de fungio holding materna (pensado em outro conjunto conceitual) —
que também sofre as agruras da intrusdo da bondade —, onde o que ha é apenas vida.

Se estd correto que o gesto do analisando passa pela necessidade de ser e que, em
consequéncia, o gesto analitico passa pelo traumético de receber o que lhe excede — ou
seja, a alteridade —, entdo, a bondade sera uma desfiguracio da tarefa analitica. Sera,
portanto, um problema ético. Por que motivo a poética da genitalidade, em sua aventura
pela sempre desconhecida presenca infinita do outro, mereceria ser representada em
nossos textos por algo tdo econdmico como o simbolo grafico masculino-feminino?
Talvez tenhamos mais coragem para a guerra do que para paixdes e amores. Nao somos
Ulisses, ndo somos Dante, mas o que nos impede de narrar as incriveis aventuras que
vivemos quando partimos com nossos pacientes em busca do sentido? Temos de confiar
no acolhimento dos nossos pares ou nossa conversa tera sempre o destino de uma
guerra em que a minha linguagem buscara, mais que tudo, a hegemonia. A ruptura do
hébito, ou melhor, o confronto entre a necessaria presenca das memdrias e seu carater
obrigatoriamente anacronico se d4 no ambito da mudanca catastréfica, em que Ferro
insiste sempre. A percepgao do novo como excesso certamente estara por tras de muitos
dos nossos fracassos.

4* Variagdo — Uma narrativa construida por imagens: Leo ndo consegue
mudar o mundo

ARt T i g

© Projeto Leonilson

Foto: Romulo Fialdini /

Leo ndo consegue mudar o mundo
tinta acrilica sobre lona, 156 x 95 cm
ABISMO
LUZES
INCONFORMADO
SOLITARIO

189



Varia¢des sobre um tema de Antonino Ferro: Alfabetizar as emocbes

Comentei acima como recriamos a cada momento os nossos classicos e como
eles se desnaturam e se perdem quando se tenta imobiliza-los em tradi¢des cristalizadas.
Um costume de ndmades me foi descrito uma vez: ao chegar de uma longa viagem, os
viajantes descem de suas montarias, de seus camelos, sentam-se numa roda e ficam em
siléncio. Diz a tradigdo que o corpo chega primeiro e, por isso, eles permanecem assim,
como que descansando, quando de fato estdo dando tempo para que a alma chegue
e alcance seu corpo. Apenas depois desse breve ritual de espera, é que se consideram
prontos para entrar em casa.

Estamos sempre vivendo situagdes novas e devemos representa-las. Penso que
essa pequena histéria exemplifica bem o que nos acontece em qualquer trajeto da vida:
uma nova situagao, uma nova idade, um novo encontro, um novo impasse e assim tudo.
O trauma estd no nosso cotidiano. Inevitavelmente, a vida nos antecede, e tentamos
alcangd-la sempre um tanto atrasados. Somos orientados por memorias, hibitos e
tradi¢cdes. Poderia dizer que temos um sistema ecoldgico de crengas e linguagem no qual
nos sentimos em casa. Isso vale para a profissao que escolhemos: temos nossas crengas
e concepgoes tedricas e clinicas, assim como a linguagem com a qual as expressamos.
Mais que isso, gostamos de frequentar ambientes que parecem falar a nossa lingua, onde
encontramos o que esperavamos encontrar.

Caminhamos em meio a memdrias e reminiscéncias, e nada a criticar ai, pois
assim é, simplesmente. Vivemos num ambiente de ideias. Quando esse ambiente é
inconsciente, no consultério buscamos os relatos que correspondam as crengas do
nosso paciente e classicamente dizemos que trabalhamos a esfera neurdtica. Se essas
solugoes se mostram insuficientes, se ha explicita e inescapavelmente necessidade de
novas histdrias, se constatamos caréncia de narrativa, podemos dizer que adentramos
em area traumdtica. A situa¢do analitica — a meu ver, a grande invencéo da psicanalise
(Nosek 2013b) — nfo favorece a presenga do hébito. Observo como é estranha a
lembranca do tempo longitudinal e linear na situacao clinica. O apelo pulsional do
encontro de duas subjetividades que concordam em se desarmar ao maximo do habito
configura um susto permanente. Esse balanco entre a tradi¢do e o habito — sem o
qual ndo teriamos repouso ou moradia possivel — inevitavelmente se chocard com
o anacronismo surpreendente das narrativas espectrais, noturnas e oniricas. Vez por
outra nio escaparemos, ndo encontraremos o caminho de casa, nds nos perderemos
no estrangeiro, e é ai que algo novo se criard. Nascerd inevitavelmente sob o signo
do traumatico. Expandindo a imagem do nascimento, teremos algumas “criangas” na
analise e muito trabalho para que possam se desenvolver. Mas nem a prépria educagao
do novo habitante encontrard rotas preestabelecidas, pois assim se caminha em nossa
impossivel profissdo. Nao somos apologistas do novo, mas por dever de oficio — por
nossa ética e nossa pratica — nos curvamos a ele. Somos submissos ao traumatico que
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o infinito da presenca da alteridade nos traz. Sonhos que se repetem, sabemos hé muito,
pertencem ao territorio do que permanece isento de pensamento, ao buraco negro
do traumatico.

Freud nos falava dos sintomas como maravilhosas constru¢des estéticas.
Pensava-os construidos a imagem dos sonhos. Mais uma vez: o campo clinico estava
posto como inconsciente construido, sendo os sonhos o modelo para a elaboragio de
correspondéncias narrativas aptas a dar fluidez ao recalcado que buscava se apresentar
na situagdo clinica. O sonho aparece, entdo, como um autorretrato que serve ao
sonhador, mostrando-lhe o que ele ja sabe sem saber que sabe e adquirindo, assim, um
carater aparentemente premonitério. Mesmo nessa forma clinica, o sonho nao é ponto
de partida do trabalho, mas, sim, ponto de chegada. Constatamos que a lembranga de
um sonho numa sesséo é precedida de trajetos que permitiram seu aparecimento ali. Ao
mesmo tempo, el desencadeard novos sonhos, novas elaboragdes — ha uma continua
reonirizagdo. Quem sonha costuma comemorar seu sonho e o apresenta como uma
obra digna de ser contada e compartilhada. Mas o sonho néo serd uma obra de arte, pois
¢é uma produgdo individual que servird apenas ao sonhador, ao contréario da obra de arte
que sonha a humanidade, em cuja abstrata generalizagdo cada um pode reencontrar de
algum modo a prépria singularidade. Em parceria, paciente e analista terdo como tarefa
fazer o trajeto construtivo no qual o paciente passara de personagem de um sonho a
autor de um sonho. Dard um passo a mais na autoria de si mesmo. Talvez por isso tantos
sonhadores experimentem aquela sensacdo de éxito e tenham impeto de compartilhar
sua criagdo imediatamente ao acordar.

Mas nada se comemora no territério da auséncia de sonhos. E o territério do
que, diversas vezes, se denominou “patologias contemporaneas’, casos “dificeis” que,
a bem da verdade, para justificar tal classificagdo, teriam de ser acompanhados dos
improvaveis casos “faceis”. O territério da auséncia onirica ganhou seu lugar como o
paradigma dos casos borderline, e como paradigma clinico, tal como na neurose e na
psicose, houve a percep¢do de sua universalidade. Ou seja, como observa Ferro em
diversas passagens, ¢ um modo universal, podendo ser visto em qualquer analise, em
qualquer paciente e em qualquer analista.

Neste ponto, em vez de um exemplo clinico, gostaria de propor um modelo
estético a partir do trabalho de um artista plastico brasileiro de grande originalidade,
José Leonilson, infelizmente morto jovem demais. Parto de dois pressupostos. O
primeiro é o de que as construcdes estéticas sdo de algum forma o sonho da humanidade
(Otto Rank) e sdo em si um modo de conhecimento. O segundo é o de que as formas
artisticas sdo formas de discurso. Alain de Mijolla se perguntava se, em vez de falar, o
analista poderia se sentar ao piano e, tocando, dizer a seu paciente: “O que vocé me
mostrou me sugeriu esta série de acordes” Mijolla achava que, em principio, sim, isso
poderia ser feito; o obstaculo estaria em ndo termos o talento necessario para tanto.
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Concordando com ele, poderiamos responder ao paciente com uma obra pictdrica ou
com um desenho, como nos é familiar na analise de criangas. Afinal, cada forma de
arte traz em si um complexo sistema de linguagem. Talvez pudéssemos fazé-lo até no
territério da teoria.

Leonilson teve uma vida curta. Nascido em 1957, faleceu em 1993, aos 37 anos.
Foi da primeira geragao brasileira de pacientes com aids, doenga que foi diagnosticada
nele em 1991 e 0o marcou acentuadamente nos ultimos anos de vida. Deixou um acervo
extenso e rico que tem sido mostrado tanto no Brasil como no circuito internacional e,
desnecessario dizer, recebe interpreta¢cdes muito diversificadas de curadores, criticos
e admiradores.

Retomando observagdes anteriores (Nosek 1997), gostaria de falar primeiro de
Sao tantas as verdades, obra de 1988 que aparece como titulo da primeira variagdo e
que traz uma caracteristica fundamental do trabalho de Leonilson: o casamento entre
as palavras e a expressido plastica. Leonilson usa aqui um suporte peculiar: uma lona.
Esta ndo deve ter chassi; deve ser pendurada, solta como uma bandeira. Percebe-se
uma preocupagdo com a ndo delimitacdo ébvia do campo, jé que nio ha moldura. E
uma pega solta no ar, um pano que se move com o vento. Nela vemos figuras informes,
com contornos e volumes que lembram algo organico ou embrionério. Ao lado, uma
sucessdo de palavras que ndo resultam num discurso identificavel, embora algumas
delas lembrem vocabulos de sonoridade inglesa ou portuguesa ou ainda flamenga.
Uma das figuras com um pouco mais de organizagao parece tentar propor uma ordem
poética que de fato nio se realiza. As palavras se juntam elementos inorganicos em
que se pode supor uma intengdo estética: as pedras semipreciosas salpicadas sobre
a lona. Ha um tnico elemento definivel no conjunto: uma escada. Seria talvez para
ganhar altura e, talvez, estabelecer alguma ordem, alguma comunica¢do. Poderia
haver ai uma tentativa de expressar, de comunicar algo de um mundo emocional, de
uma época histdrica.

Para os propositos deste texto, gostaria de considerar que a linguagem plastica
pode ter o mesmo estatuto da linguagem discursiva, seja conceitual, seja poética. Nao
sera por serem os sonhos predominantemente imagéticos que a imagem tera uma
hierarquia comunicativa inferior & da construgio por palavras. Assim, diferentemente
do que fariamos numa andlise, os trabalhos inseridos no corpo deste texto nao serdo
ponto de partida para uma interpretagéo ou reflexio tedrica. Ja serdo ponto de chegada,
em si mesmos uma produgdo conceitual e tedrica, apenas gerada em outro sistema
linguistico. A sua maneira, eles dizem o que eu digo no texto que assino — também
eles sdo uma varia¢ao do tema que se desenvolve aqui: alfabetizar as emocoes. Gostaria
entdo de propor um exercicio de imaginagéo ao leitor, diante da pobre reprodugéo da
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obra que vai nestas paginas: olhar para ela como dizia Freud [1930] no prefacio a
traducdo hebraica das Conferéncias, permitindo-se a associagdo livre e observando
em si as resisténcias que elas possam provocar. Sabemos que toda interpretagdo é
passivel de uma nova interpretacdo ou, como se costuma dizer, a verdade, se é que
existe, estd na procura da verdade.

O segundo trabalho a ser comentado intitula-se sugestivamente O pescador
de palavras. E o que deu nome a segunda variagdo. Aquela figura lembra ou sugere
uma forma humana. Embora seja uma construgdo anterior a Sdo tantas as verdades,
¢ mais definida. Ela em si sugere uma falta de defini¢do. Em sua pescaria, tem diante
de si palavras displasicas e numa lingua por construir. Ha uma correspondéncia entre
o sem forma do pescador e a escassez de linguagem no campo. E uma busca que
comove. Também construida sobre um fragmento de lona, supde-se que, presa pelo
alto, flutuara no espago. A palavra rababa sugere algo da lingua portuguesa, que, no
entanto, ndo tem esse vocabulo; é como se ela definisse uma isca que, agora com
palavras germanicas (por que sera?), nomeia uma ponte e uma casa: briicke e haus.
Talvez o pescador esteja buscando coisas — palavras ou figuras — para estabelecer
ligacdes. Seria a necessaria ponte que o levaria ao descanso de um retorno a casa?
Um retorno a si mesmo que lhe daria vida e sentido? E estranha a atmosfera em que
se realiza essa pescaria. Evoca algo da modernidade tardia, que arrasta no horizonte
a globalizagdo, com seu cortejo de palavras em linguas que ndo fazem conjunto,
com a perda de referéncias e a busca que esta determina. Estaremos diante de uma
subjetividade por construir ou de uma subjetividade em processo de destruicdo?
Sao muitas as possibilidades interpretativas. O porqué de responder essas perguntas
também seria uma questdo de importéncia ndo desprezivel.

Leonilson fez esses dois trabalhos um pouco antes dos primeiros sintomas da
aids. Néo vai aqui nenhuma sugestdo de interpretagido. Menciono isso apenas porque,
com a agudizagdo da doenga, ele desenvolve uma intolerdncia as tintas que usava
habitualmente. Precisard de outro meio expressivo, e é nesse momento que surge a
parte mais original de sua obra. Come¢a a bordar e a trabalhar sobre tecidos. Chamo
aten¢do para um elemento técnico do bordado: o desenho que vai surgindo do
trabalho de agulha e linha faz um trajeto que passa pela frente e pelo verso de seu
suporte. Tem, portanto, uma face visivel ou manifesta e uma face invisivel. Tem a
peculiar trajetdria do trabalho onirico.

Dessa mesma fase é O Ilha:
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Foto: Edouard Fraipont / © Projeto Leonilson

O Ilha
1990, bordado sobre tela, 37 x 25cm]

HANDSOME
SELFISH

Constata-se desde o titulo uma intrigante desarmonia: em portugués, o artigo o
define o masculino, masilha é um substantivo do género feminino. O artigo sera realmente
um artigo definido masculino? Também pode ser um pingo no i do denominado Ilha.
Na parte de baixo, duas palavras bordadas em outra lingua, agora o inglés: handsome e
selfish. Estaria Leonilson classificando seu personagem? Olhamos a figura e vemos algo
vagamente humano, sem contorno definido, preenchido por pequenos objetos, entre os
quais um coragéo. Alguns sdo dourados. Em equilibrio estavel, eles ddo a impressao de
que, a qualquer momento, as preciosidades interiores podem despencar do lado de fora.
Nao ha nenhum limite indicando que a figura seria capaz de conté-los. Ela possui olhos
e um aparelho de locomo¢io impréprios. Nao possui orelhas, bragos, nariz ou boca.
Nio é possivel determinar seu género. Nao parecerd a ninguém um desenho infantil.
Na verdade, produz uma impressio de grande complexidade comunicativa. Em 1996,
quando exposto no Moma, em Nova York, foi interpretado pela curadora Starr Figura
(1996) como uma figura orgulhosa que, em seu isolamento, enfrenta desafiadoramente
um mundo que lhe é inéspito.

194



Leopold Nosek

Podemos ver, ja por esses poucos exemplos, que estamos diante de uma obra
da intimidade, de uma viagem a escuridédo interior. A meu ver, esse registro plastico
pode ser tomado como um correspondente da emogio em busca de sua forma e de seu
contorno. Insisto: podemos estar diante do registro plastico de um conceito. Penso que
valeria a pena discutir até que ponto a apresentagdo plastica pode ser mais aberta do
que a palavra verbal (escrita ou falada), por irradiar tantas saidas interpretativas, tantos
trajetos de reflexdo. Um quadro nos propde um enigma: vemos toda a obra de imediato,
de uma s6 vez, mas, permanecendo diante dela, percebemos que ndo se mantém imavel.
Se tem qualidade estética, ganha volume e profundidade e inspira indmeras leituras.
Se é apenas uma seducdo, se é rasa, rapidamente enjoamos dela. Com a evolugio de
sua doenca e a matura¢do como artista, Leonilson vai se tornando mais minimalista e
cada vez mais original. Creio que, na soliddo inexoravel em que trabalham os artistas,
ele achou um caminho visceralmente singular para fazer exatamente isto: dar forma e
nome a “estados de impensabilidade”, isto é, alfabetizar as emog¢des. Gostaria de mostrar
alguns outros trabalhos dele, agora sem nenhum comentario, apenas como conceitos
graficos que se oferecem ao nosso pensamento: Jogos perigosos (ver acima, na 3a.
variagdo), Pescador de pérolas, 34 com scars, Voila mon coeur (frente e verso), José e
O Perigoso:

© Projeto Leonilson

pescadoR db PEROLAS
4
4y
o -]
o ©
Rviuas o @ +graPLOS

Foto: Rubens Chiri

Pescador de pérolas
bordado sobre voile, 36 x 30cm

PESCADOR DE PEROLAS
RUINAS
TEMPLOS
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i :
Foto: Romulo Fialdini / © Projeto Leonilson

34 com scars [34 with scars)
1991, acrylic and embroidery on voile, 41 x 31cm

ojeto Leonilson
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Voila mon coeur [Here is my heart] — frente

c. 1989, embroidery and crystals on felt, 22 x 30cm

jeto Leonilson

S

— e
AN

Foto: Romulo Fialdini /

Voila mon coeur [Here is my heart] — verso
c. 1989, embroidery and crystals on felt, 22 x 30cm

VOILA MON COEUR IL VOUS APARTIEN [sic] [aqui estd o meu coragéo ele pertente
a vocé]
OURO DE ARTISTA £ AMAR BASTANTE
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Foto: Edouard Fraipont / © Projeto Leonilson

José
1991, bordado sobre voile esticado em chassi de madeira, 40 x 60cm

JOSE

Foto: Romulo Fialdini / © Projeto Leonilson

O Perigoso
1992, tinta preta e sangue sobre papel, 30,5 x 23 cm

O PERIGOSO

Quando visitei a primeira grande retrospectiva de Leonilson, em 1995, um fato
chamou a minha atengdo. Era uma tarde de novembro, e a exposi¢do estava repleta
de jovens casais. Notei que a saida eles se mostravam introspectivos, comovidos.
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Caminhavam abragadinhos, numa atitude amorosa. Quero crer que a tarefa do artista
de buscar ligacdes ou representagdes para as emogoes, para o viver, é entranhadamente
uma atividade da saude e do amor. Embora a exposi¢do fosse um trajeto em diregdo a
morte, parecia o contrario. O que se depreendia, ao ver a ternura dos jovens casais, era
que aquela imersdo na obra de Leonilson havia sido um resgate de vida.

X%

As variagbes se encerram em algum ponto que é ponto ao acaso. Ndo ha
propriamente um final, como na forma sonata e em tantas outras formas musicais.
Creio que, gracas aos trabalhos de Leonilson, foi possivel propor uma reapresentagdo da
alfabetizagio das emogdes na lingua dos sonhos ou da arte. E bom que nossa disciplina
permaneca na obscuridade em que nascem os sonhos. A luz demasiado forte desnatura
a clinica psicanalitica, nosso objeto de interesse e de devogao.

Variations on the Antonino Ferro’s theme: To literate emotions

Abstract: In this article, | propose to analyze the progress of psychoanalysis in the light of the
group movement, in society, the movement which causes the advance of knowledge. Because
it is in dialogue that we expand the expressive repertoire, and like a move climbing, we increase
our field of vision and we see further what we don’t know. When we face questions such as: How
do we learn psychoanalysis? How do we get to an author? Who talks to us in the intimate? How
that one talk to us? How do we transform someone else as we get in touch with him ou her?
How our heritage changes with this contact?, we find as an answer that the isolation makes us
sterile, although it is also true that the otherness is unachievable. Therefore, | bring this work as
a tribute to Antonino Ferro, and old participant of my inner dialogue, and also do a celebration
of his work. Ferro is among those who give us this opportunity of exchange and learning. It is
an author who brings us new analytical narratives. Taking as a conceptual background his idea
of literate emotions and linking it to meditations that | have been developing in recent years, |
will discuss aspects of the cohabitation of the tradition, the habit and the new and some of its
implications in our daily practice of accepting otherness .

Keywords: Alpha Function; construction; oneiric elaboration; representations; dreams.
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Variaciones acerca de un tema de Antonino Ferro: Alfabetizar las emociones

Resumen: En este articulo, me propongo a analisar el progreso del psicoandlisis a la luz del
movimiento grupal, en la sociedad, que hace con que el conocimiento avance. Es con el didlogo
que ampliamos el repertorio expresivo y, como en una subida, aumentamos nuestro campo
de visién y vemos alin mds precisamente lo que no conocemos. Cuando nos encontramos
con preguntas tales como: ¢Qué nos ensefia el psicoandlisis? ¢Cémo llegamos a un autor?
¢Quién nos habla a lo intimo? Cémo nos habla? Cé6mo convertimos el outro al acercarnos a él?
Cémo nuestra herencia cambia con este contacto?, tenemos como respuesta que el aislamiento
nos hace estéril, aunque se concluya también que la alteridad es inalcanzable. Por lo tanto,
hago en este trabajo algo como un tributo a Antonino Ferro, antiguo participante de mis
intimos didlogos, y también una celebracién de su obra. Ferro es uno de los que nos dan esta
oportunidad, de intercambio y aprendizaje. Es un autor que nos trae nuevas narrativas analiticas.
Tomando como base conceptual su idea de alfabetizar las emociones y la vinculacién de esa
idea con las reflexiones que he desarrollado en los dltimos afios, voy a discutir los aspectos de
la cohabitacién de la tradicién, del habito y del nuevo y algunas de sus implicaciones en nuestra
practica diaria de aceptacién de la alteridad.

Palabras clave: Funcién Alfa; construccién; elaboracién onirica; representaciones; suefios.
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